
 

 

Guía de Consejos para los Visitantes en la Provincia de Málaga 

 

La provincia de Málaga, situada en la Costa del Sol andaluza, es famosa por sus 

playas, su patrimonio histórico, y su vibrante cultura. Desde los pueblos blancos 

de la Serranía de Ronda hasta la modernidad de la ciudad de Málaga, esta región 

ofrece una amplia gama de experiencias turísticas. A continuación, te ofrecemos 

algunos consejos para disfrutar de tu estancia de forma respetuosa y 

responsable, protegiendo el entorno y apoyando a las comunidades locales. 

 

1. Información sobre el Área Local, Cultura y Patrimonio 

Málaga tiene una rica herencia cultural que abarca desde la influencia fenicia y 

romana hasta el esplendor de la época islámica. La ciudad de Málaga, con su 

Teatro Romano, la Alcazaba y la Catedral, ofrece un viaje a través de siglos de 

historia. 

• Lugares Históricos: No te pierdas el Museo Picasso, la Alcazaba, y el 

Castillo de Gibralfaro en la ciudad de Málaga. En la provincia, destacan 

los pueblos de Ronda con su impresionante Puente Nuevo, y Mijas, con 

sus encantadoras casas blancas. 

• Cultura Local: Disfruta de las festividades locales como la Semana Santa 

malagueña, famosa por sus impresionantes procesiones, o la Feria de 

Málaga en agosto, una celebración de la cultura andaluza con música, 

danza y gastronomía. 

 

2. Cómo Respetar la Cultura y el Modo de Vida Locales 

La cultura malagueña es un reflejo del estilo de vida relajado y acogedor del sur 

de España. Respétalo siguiendo las costumbres locales y siendo consciente de 

las sensibilidades culturales. 

• Etiqueta Local: Saluda siempre con un "Buenos días" o "Buenas tardes", 

y utiliza "Gracias" para mostrar cortesía. Familiarízate con las costumbres 

locales, como la importancia de la siesta en las zonas rurales. 

• Vestimenta y Comportamiento: Viste de manera adecuada en lugares 

religiosos y en eventos tradicionales. También es importante ser 

respetuoso con la tranquilidad de los residentes, especialmente en zonas 

residenciales y rurales. 

 

 

 



 

3. Productos, Servicios y Experiencias Turísticas Locales 

Apoyar la economía local es fundamental para un turismo sostenible en Málaga. 

• Productos Locales: Compra productos artesanales como cerámica, 

vinos de la región de la Axarquía, y aceite de oliva. Visita mercados 

locales, como el Mercado de Atarazanas en Málaga, donde puedes 

encontrar productos frescos de la zona. 

• Restaurantes: Prueba la gastronomía malagueña, conocida por sus 

pescados y mariscos. No te pierdas los espetos de sardinas y otros platos 

tradicionales en los chiringuitos a lo largo de la costa. 

• Excursiones: Realiza excursiones a pie por la Serranía de Ronda o el 

Parque Natural de los Montes de Málaga. También puedes explorar la ruta 

de los pueblos blancos, o visitar las cuevas prehistóricas de Nerja. 

 

4. Posibilidades de Transporte con Bajas Emisiones 

Para moverte por Málaga de manera sostenible, considera estas opciones: 

• Transporte Público: La provincia de Málaga cuenta con una red de 

transporte público que incluye autobuses y trenes, que conectan la capital 

con otras localidades. Utiliza el tren de cercanías para moverte entre 

Málaga y ciudades como Fuengirola, o el autobús para explorar el interior. 

Pregunta en recepción por las rutas y horarios. 

• Alquiler de Bicicletas y Caminatas: Málaga ciudad ofrece opciones de 

alquiler de bicicletas con carriles específicos para ciclistas. También hay 

varias rutas de senderismo, como el famoso Caminito del Rey, que te 

permiten explorar el entorno natural de la región a pie. 

 

5. Cómo Proteger y Respetar Zonas de Importancia Ambiental, Histórica o 

Cultural 

La provincia de Málaga alberga importantes ecosistemas y sitios históricos que 

necesitan ser protegidos. 

• Zonas Protegidas: Respeta las áreas naturales como el Parque Natural 

de la Sierra de las Nieves y las zonas costeras protegidas. No dejes 

basura y sigue las normas locales de conservación. En áreas costeras, 

respeta las zonas de anidación de aves marinas. 

• Monumentos y Patrimonio: En sitios históricos como la Alcazaba de 

Málaga o los Dolmenes de Antequera, sigue las pautas establecidas para 

la visita y no dañes las estructuras ni dejes residuos. 

 

6. Apoyo a Iniciativas Locales de Conservación 



 

Contribuye a la conservación de Málaga apoyando iniciativas locales. 

• Donaciones y Voluntariado: Infórmate sobre organizaciones locales 

como la Fundación de Medio Ambiente de la Axarquía, que trabaja en la 

protección de los paisajes y la biodiversidad local. Considera participar en 

actividades de voluntariado, como limpiezas de playas en la Costa del Sol. 

• Turismo Responsable: Elige experiencias turísticas que promuevan 

prácticas sostenibles. Busca operadores que respeten el entorno y 

contribuyan a la conservación del patrimonio cultural y natural. 

 

7. Consejos para Enfrentarse con Seguridad a Problemas Específicos del 

Destino 

Málaga, como otros destinos turísticos, enfrenta desafíos particulares. 

• Personas Vulnerables y Animales Abandonados: Si te encuentras con 

personas vulnerables o animales abandonados, infórmate sobre 

organizaciones locales que puedan ayudar. Evita alimentar a los animales 

callejeros, ya que esto puede agravar el problema. 

• Seguridad Personal: Málaga es generalmente segura, pero sigue siendo 

importante estar alerta en áreas turísticas y proteger tus pertenencias. 

Utiliza solo servicios de transporte acreditados y evita áreas solitarias por 

la noche. 

 

8. Cómo Gestionar los Encuentros con la Fauna 

Málaga tiene una rica biodiversidad, y es posible que encuentres fauna local 

durante tu estancia. 

• Respeto por la Fauna: Mantén una distancia segura si te encuentras con 

animales en la naturaleza. En la costa, respeta la vida marina, y no 

perturbes los hábitats naturales de peces o aves. 

• Avistamiento de Fauna: Elige operadores turísticos responsables si 

decides participar en actividades de avistamiento de fauna, como 

observar delfines o aves en la Costa del Sol. Asegúrate de que respeten 

el bienestar de los animales. 

Siguiendo estos consejos, podrás disfrutar de una experiencia enriquecedora en 

la provincia de Málaga, contribuyendo a la protección de su patrimonio cultural y 

natural, y apoyando a las comunidades locales de manera responsable. 


